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HOTEL VAN DE WEEK

’G
een probleem, rijd
hem maar even de
werkplaats in.” Een

paar minuten later staat het
zadel van mijn fiets op de
juiste hoogte en zijn we klaar
om Eindhoven te ontdekken. 

Handig hoor, zo’n meubel­
fabriek aan huis. Maar vooral
een leuke extra voor de
bezoekers van het designho­
tel Piet Hein Eek, vaak lief­
hebbers van de ontwerper
en design in het algemeen.
Wandelend door het hotel
kijken we vanachter de gla­
zen wanden op de tweede
verdieping van het voormali­
ge Philips­fabriekspand van
bovenaf mee met de produc­
tie van de meubelen van een
van Nederlands toonaange­
vende ontwerpers. Tegelij­
kertijd wandelen we door de
showroom waar, als ware het
een museum, al Eeks ontwer­
pen staan uitgestald.

„Normaal gesproken is de
kans groot dat je Piet zelf
hier tegenkomt”, vertelt
hotelmanager Chensi. „Hij
maakt altijd graag een praat­
je met bezoekers, maar deze
week is hij met vakantie.”

De meester mag er van­

daag dan niet zijn, missen
kunnen we hem niet. Alles in
het hotel ademt Piet Hein
Eek. Voor elk van de dertien
kamers koos de ontwerper
die bekendstaat om het
bijzondere hergebruik van
materialen, een andere kun­
stenaar om deze in te rich­
ten. Zo slapen wij in kamer 1,
met de kleurrijke en expres­
sieve kunst van de Mexicaan
Daniel Ruanova. 

Alle kamers dus hun eigen
gezicht, maar één ding heb­
ben ze gemeen: overal de
ontwerpen van Eek, van de

nachtlampjes tot stoelen en
van nachtkastjes tot de Au­
pingbedden die werkelijk
heerlijk slapen. Ook leuk: het
driedelige naslagwerk waar­

in het volledige oeuvre,
inclusief foto’s en persoonlij­
ke anekdotes van de ontwer­
per, de revue passeren.

Zo goed als het toeven op
de kamers is, zo aangenaam
is het ook in de rest van het
hotel. Met overal waar je kijkt
design van de hand van de
meester. Een plek die inspi­
reert en bruist, overal warm
en omarmend. 

Dat geldt ook voor de
medewerkers. Persoonlijke
aandacht staat hoog in het
vaandel. Als we na een
avond in de stad (wat is
Eindhoven leuk!) de volgen­
de ochtend in de lobby voor
het ontbijt aanschuiven,
weet de gastvrouw nog
precies welke koffie en thee
we drinken en maakt de kok

met liefde een eitje voor ons
klaar.

Het hotel kent twee restau­
rants: naast de lobby, het
hart van het hotel, opende
onlangs ook het Grand Café,
waar gasten van donderdag
tot en met zondag terecht­
kunnen. Daarnaast is er een
fijne rooftopbar.

In het hotel is zoveel te
zien dat we eigenlijk niet
naar huis willen. Gelukkig is
daar de winkel waar alle
ontwerpen en spulletjes van
Eek, plus nog veel meer
moois van bevriende design­
ers, te koop zijn. Er zit maar
één ding op: we nemen een
beetje van die schoonheid
mee om thuis verder te
genieten.

Katina Stavrianos

Wegdromen 
in design

HOTEL PIET HEIN EEK, EINDHOVEN

In ’t kort

Interieur
Warm, antiek met een
moderne twist. Overal

kunst en design die
hebberig maken en
vaak goed zijn voor

een glimlach. Een must
voor liefhebbers van
interieur en design. 

Locatie
Midden in een woon­

wijk op het voormalige
Philips bedrijventerrein

Strijp­R. Dicht bij het
bos en op een kleine
tien minuten fietsen
van het centrum van

Eindhoven.

Service
Persoonlijk en vriende­

lijk, altijd klaar voor
een gezellig praatje. 

Praktisch
Prijs vanaf €135 per

kamer per nacht.

hotelpietheineek.nl

Een goed bed, een fijne douche, een perfecte service:

VRIJ bekroont elke week een onderkomen. Deze week

verwonderen we ons aan oneindig veel moois in 

Hotel Piet Hein Eek in Eindhoven.

Alle dertien
kamers een

andere
kunstenaar

Solo
„Op mijn 21e ging ik een

vriendin opzoeken die een paar
jaar in Sydney woonde. Daarna
ben ik in mijn eentje langs de
oostkust gereisd en zo heb ik
het soloreizen ontdekt. Ge­wel­
dig, wat een vrijheid! De wereld
lag opeens aan mijn voeten.”

Drama
„Op de Galapagos Eilanden

zag ik een hele groep mensen
richting zee rennen en dacht
dat er een bijzonder dier was te
zien. Ik liep erachteraan, maar
tot mijn grote schrik zag ik
iemand het water uitlopen met
een levenloos lichaam in zijn
armen. Ze begonnen direct te
reanimeren, maar de vrouw
heeft het niet gered. Ik heb me
er dagen slecht van gevoeld. De
zee kan meedogenloos zijn.”

Vliegveld
„In Lima (Peru) was ik blij

verrast dat alle
winkels en horeca ook midden
in de nacht open waren.” 

Gadget
„Een powerbank. Omdat mijn

telefoon vaak ook als camera,
navigatie en radio dient, gaat de
batterij supersnel leeg.”

Altijd mee
„Zonnebrandcrème! Ik heb

een erg witte huid, als ik me
niet insmeer, ben ik in no time
verbrand.”

Voedsel
„Guiambo­soep is heel slijme­

rig, gemaakt van okra. Het ziet
er vrij smerig uit, maar ik
moest en zou het proberen en
het bleek erg lekker.”

Ontmoeting
„In Bolivia kocht ik souvenirs

bij ’cholitas’, de naam voor de
lokale vrouwen die traditioneel
gekleed zijn in een schort en
een rok van wel tien lagen dik,
twee vlechtjes in de haren en
een iets te kleine bolhoed. Ik
vroeg of ik met haar op de foto

mocht. Ze vroeg me of ik de
foto’s naar haar wilde sturen
zodat zij ze ook als herinnering
kon bewaren. In mijn beste
Spaans kletsten we heen en
weer en toen ik wegging, stak
ze me gauw nog een beeldje in
mijn hand. ’Voor een goede en
veilige reis’, zei ze. Zo lief!”

Favoriet
„Curaçao. Ik liep daar in 2013

stage en ben in 2017 terugge­
gaan om te wonen en te wer­
ken. Het eiland heeft een speci­
aal plekje in mijn hart. Ik kom
er al tien jaar en durf te zeggen
dat het altijd een beetje mijn
tweede thuis zal blijven.”

Tegenvaller
„Ik kwam met mijn moeder

in Thessaloniki terecht op zo’n
surprisetrip waarbij je de be­
stemming van tevoren niet
weet. Eén grote flop. Gelukkig
hadden we het met z’n tweeën
gezellig.”

Sigrid Stamkot

Ook in de rubriek Mijn Reis?
Mail naar vrij@telegraaf.nl

’Curaçao is mijn tweede thuis’

’Tot mijn grote schrik bleek die vrouw te zijn verdronken’

Die ene magische reis, die

dramavakantie en altijd in

de koffer: reizigers delen

hun ervaringen.

MIJN REIS

Elodie Kint (28),

freelance journalist en

tekstschrijver, Rotterdam
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S
tadslab, coffeelab, bier­
lab, whiskeylab... Fiet­
send door Eindhoven
vliegen de ’labs’ om onze
oren. Stuk voor stuk leuk

ingerichte tentjes vol gezelligheid
op deze vrijdagmiddag.

„Eindhovenaren experimente­
ren graag”, lacht stadsmarketeer
Erik van Gerwen die ons mee op
sleeptouw neemt door zijn stad
waar innovatie en design de
hoofdrol spelen.

De lichtstad vormt eind deze
maand weer het hart van de
Dutch Design Week, de place to
be voor liefhebbers van kunst en
design uit de hele wereld. „Wil je

weten wat de trend van nu is, dan
moet je in Milaan zijn. Maar als je
wilt weten wat er over vijf jaar
gebeurt, dan ga je naar Eindho­
ven”, aldus Van Gerwen. 

Met onder meer de toonaange­
vende techreus ASML, de High
Tech Campus en de Design Aca­
demy gaan design en innovatie
hand in hand. Kunstenaars en
ontwerpers leven in Eindhoven
naast elkaar, met steeds weer
bijzondere creatieve initiatieven
als resultaat. 

Chipfabrikant ASML brengt
duizenden expats naar de stad
die er net als de vele studenten
graag op uit gaan. En dus is er

aan gezellige winkels en horeca­
gelegenheden geen gebrek.

De stad is een 15 minute­city;
alle interessante plekken zijn
binnen een kwartier te belo­
pen of te fietsen. Wij begin­
nen onze fietstocht vanaf
Strijp­R, een van de
voormalige Philips­
terreinen waar
zich de werk­
plaats en het
hotel van
de beken­
de ontwer­
per Piet Hein
Eek bevinden.
Amper vijf minuten

later zijn we bij het Evoluon. Het
betonnen ruimteschip stamt uit
de jaren 60, maar doet nog altijd
futuristisch aan. Binnen geeft de
Spacefarming­expositie die er
onlangs opende, een boeiend
inzicht in de toekomst van eten
met als uitsmijter de 3d­geprinte
burger die verrassend echt naar
vlees smaakt. 

Op naar de volgende hotspot.
Op Strijp­S – opnieuw een voor­
malig fabrieksterrein van Philips

– vergapen we ons aan het verti­
cale bos van de Trudo­toren.

Deze woontoren van inter­
nationale allure werd

ontworpen door de
Italiaanse architect

Stefano Boeri.
Maar, geheel in

de sociale
traditie
van de

stad, zijn de
woningen vol­

ledig gereser­
veerd voor sociale

huur. Bijzonder, zo op een van de
leukste plekjes van Eindhoven! 

We wandelen binnen bij Urban
Shopper, een klein indoorwinkel­
centrum in een oude fabriekshal
met twintig one­of­a­kind shops
waar het heerlijk dwalen is langs
unieke kledinglabels, meubels en
accessoires. Achterin treffen we
Next Best Barber, de kapper van
Memphis Depay en streetart­
shop Can Gallery waar kids een
graffiti­workshop kunnen volgen. 

De fijne terrassen van het Ke­
telhuis en de Beergarten zijn
vandaag leeg omdat het regent.
Maar we kunnen ons gemakkelijk
voorstellen hoe het hier normaal
gesproken vol zit en bruist.

De regen weerhoudt ons er niet
van om toch even binnen te gaan
bij de knalroze ijswinkel Frozen
Room, waar ze de meest bijzon­
dere smaken ijs verkopen: van
drop tot worstenbroodjes (!) en
champagne. Wij kiezen voor de
laatste en proosten op Eindho­
ven. Wat een heerlijke stad!

CREATIEVE HOTSPOT
In het centrum van Eindhoven geen historische gebouwen maar moderne 
tegenhangers van de bebouwing die in de oorlog werd vernietigd. Over de
schoonheid ervan verschillen de meningen, maar bruisend, inspirerend, 
gezellig en hip is deze stad van innovatie en design des te meer. Alle reden 
om in deze woonmaand de lichtstad te ontdekken. 

door Katina Stavrianos

Eindhoven
bruist van
innovatie
en design

STEDENTRIP

1

2 3 4
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Toekomst  proeven
Evoluon, het futuristische beton­
nen gebouw in de vorm van een
ruimteschip, is wereldberoemd
in Eindhoven. Ontworpen en
gebouwd door Philips die er zijn
collecties presenteerde. Vanuit
het hele land kwamen school­
klassen en geïnteresseerden
naar het toekomstgerichte tech­
niekmuseum. In 1989 werd het
onder veel protest gesloten,
maar sinds 2018 is het iconische
rijksmonument weer een plek
om te bezoeken. 
We maakten er kennis met het
eten van de toekomst: gefrituur­
de kwal, vegatonijn en een al­
genshotje. Wie de Spacefar­
ming­tentoonstelling van Next
Nature bezoekt, kan daar ook
een hamburger van heus 3d­
geprint vlees bestellen.
evoluon.com

De  stad  door
Eindhoven is een 15 minute-city
wat betekent dat alles binnen
een kwartier is te belopen of te
fietsen. Pak vooral de fiets om al
die leuke plekjes te bezoeken!
Van Strijp­S naar Woensel West,
naar het centrum of het Evolu­
on, zo hoef je niets te missen. 

Design
Ontwerper Piet Hein Eek bouw­
de zijn imperium op Strijp­R,
een van Philips bedrijventerrei­
nen. Hier vind je zijn werkplaats,
showroom en een fijne shop

waar je heerlijk kunt snuffelen
tussen al het moois van Eek en
bevriende ontwerpers. 
pietheineek.nl

Transformatie
Ooit was Woensel West een wijk
waar je niet wilde zijn, maar
sinds het de laatste jaren een
transformatie onderging, is het
de moeite van een bezoek meer
dan waard. De sociale woning­
bouwvereniging ging samen
met bewoners aan de slag,
verfde de huizen in vrolijke
kleuren en liet gebouwen door
kunstenaars uit de wijk met
aansprekende streetart versie­
ren. 
Tip: Met behulp van de woning­
bouw zijn meerdere bewoners
hier hun eigen toko gestart
waar zij voor een vriendelijk
prijsje de heerlijkste gerechten
uit hun land van oorsprong voor
je klaarmaken. Een aanrader!

Fruittuin
Van bovenaf bekeken valt op
hoe groen Eindhoven is. Behal­
ve de bossen bevinden zich aan
de rand van de stad de Philips
Fruittuin, gesticht door Anton
Philips als werkgelegenheids­
project. 
Je kunt er het hele jaar terecht
voor een lunch tussen de appel­,
peren­ en pruimenbomen. In het
najaar kun je er ook zelf vruch­
ten plukken. 
philipsfruittuin.nl

Doen!

Volop  keus
Thais, tapas, seafood? Of liever
Turks, Grieks of sushi? Bij Down
Town Gourmet Market in het
centrum van de stad vind je het
allemaal onder één dak. Op het
gezellige buitenterras deden we
in het zonnetje een proeverij van
oesters en sashimi en lieten we
als tweede gang de Pad Thai en
een malse steak goed smaken. 
Bestellen gaat handig via een
QR­code; het eten wordt vervol­
gens naar je tafel gebracht. Ook
binnen is het gezellig vertoeven. 
downtowngourmetmarket.com

Design­hotspot
Ooit een marechaussee­kazerne,
nu een hotel, restaurant én de­
sign­hotspot. Wie bij De Kazerne
gaat eten, doet dat letterlijk tus­
sen de exposities van (jonge)
kunstenaars. Tussen de Italiaans
georiënteerde gangen door kun
je op je gemak kijken naar de
werken die alle een link met

Dutch Design hebben. Tijdens de
jaarlijkse Dutch Design Week in
oktober is dit dé ontmoetings­
plaats voor designliefhebbers.
kazerne.com

Betoverend
Voor het mooiste uitzicht over de
lichtstad bezoek je in het cen­
trum VANE skybar. Overdag zul
je versteld staan van hoe groen
de stad is, ’s avonds word je ge­
trakteerd op een betoverend
lichtjesfeest. Bestel, als je toch
boven bent, zeker een van de
verschillende cocktails geïnspi­
reerd op de vier windstreken en
maak het feestje compleet met
de selectie van de heerlijke ’bar
bites’. Wij smikkelden van Korean
Fried Bloemkool en draadjesbit­
terballen.
vane­eindhoven.nl

Worstenbroodjes
Bij een bezoek aan Brabant kan
een worstenbroodje niet ontbre­

ken. Laten ze in Eindhoven nou
Houben Worstenbrood verkopen,
volgens kenners de beste die er
is. In voor iets experimenteels?
Probeer dan eens de culinaire
varianten. De bakker ontwikkelde
met een aantal tweesterrenres­
taurants miniworstenbroodjes
met smaken als gember en sereh,
sambal, en kip en kreeft.
houbenworstenbrood.nl

Uitzicht  op  grasmat
Midden in de stad, op loopaf­
stand van het centrum, ligt het
PSV­stadion dat ook is te bezoe­
ken wanneer er geen wedstrijden
zijn. Je kunt dan terecht bij eetca­
fé De Verlening, waar je met
open armen wordt ontvangen
door de barman die er al biertjes
tapte in de tijd dat spelers na de
wedstrijd een drankje kwamen
drinken. Die goeie ouwe tijd is
voorbij, maar de verhalen zijn er
nog altijd, net als het uitzicht op
het veld en de rest van het stadi­

on. Je zit er zo dicht op dat je het
gras haast kunt ruiken!
eetcafedeverlenging.nl

Lichtshow
Met Dinner in Motion doet Eind­
hoven zijn naam als lichtstad nog
maar weer eens eer aan. Bij dit
360 graden­restaurant eet je met
elkaar aan lange tafels terwijl
overal om je heen prachtige

beelden en lichten worden ge­
projecteerd. Er wordt gespeeld
met interactieve verlichting en de
surreële voorstellingen spelen
zich niet alleen om je heen af,
maar ook op de tafel en zelfs op
je bord.
dinnerinmotion.com

Meer  info
thisiseindhoven.com

Eten,  drinken,  slapen

1 Philips komt nog altijd
overal in de stad terug, hier
in het centrum 2 Woensel
West heeft een metamorfo-
se ondergaan en is zeker
een bezoek waard 3 Eten
van de toekomst bij de
nieuwe tentoonstelling
Spacefarming in het Evolu-
on 4 Ook in Eindhoven
overal streetart 5 Vanaf
VANE Skybar heb je het
mooiste uitzicht 6 De groe-
ne Trudotoren op Strijp-S 
7 Het iconische betonnen
bouwsel Evoluon 8 Lunch
met uitzicht op het PSV-
stadion 
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